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2 < Erste InfoB Bhdest du auf unserer COJ-Homepage.
Du mochtest dich vorab informieren und auf dem C:
Laufenden bleiben? Dann melde dich bei uns!

coJ

wWww.coj-mainz.de
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CHRISTLICHES
ORIENTIERUNGSJAHR




Abschluss in Sicht, Zeit fir Veranderung oder
einfach mal was Neues ausprobieren — so viele
Ideen und Maéglichkeiten und du fragst dich:

Wie geht's weiter? Wir sind Uberzeugt, dass jeder
Mensch seine ganz eigene Berufung hat und es
sich lohnt, ihr auf die Spur zu kommen!

Was ist dir wichtig? Was ist genau dein Ding?

Wie willst du dein Leben leben?

Mit dem Christlichen Orientierungsjahr coJ
mochten wir dich auf deinem Weg unterstatzen.
fiin wen

Junge Menschen zwischen Schule, Ausbildung und
Studium

Zeithaum

bis zu 12 Monate; ab August/September
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LEBEN

Gemeinsam mit 9 anderen jungen Menschen
wohnst duin einer neuen 10er-WG direkt
inder schonen Mainzer Altstadt und kannst
vielfaltige Angebote und Aktivitaten in der
Gemeinschaft nutzen.

HANDELN

Du engagierst dich fir andere Menschen und
kannst ausprobieren, was in dir steckt.

Dazu stehen dir verschiedene Mdglichkeiten
und Einsatzstellen im Rahmen der Freiwilligen-
dienste zur Wahl. Du lernst Neues dazu und
kannst herausB nden, was dir liegt.

WACHSEN

Finde heraus, wo es mit deinem Leben hingehen
sollund was dein Glaube fur dein Leben bedeu-
ten kann. Individuelles Coaching und vielseitige
Workshops kannst du nutzen, um in wichtigen
Lebensfragen weiterzukommen.




